
防灾科技学院2013年“防灾减灾”地震应急疏散演练方案

一、演练背景
此次演练是在当前全球地壳活动频繁、地震灾害不断，四川芦山7.0级地震刚刚发生不久，我国第五个防灾减灾日即将来临之际的大背景下开展的，既是为了响应国家防震减灾事业的新形势、新任务、新要求，也是为了强化学院办学特色，检验学院应急反应能力和水平，提高师生防灾减灾的知识和技能，推进学院各项应急预案的修订与完善。
【模拟背景】模拟本地区于2013年5月9日（星期四）11:30发生6.0级破坏性地震，此时师生正在上课，教室内灯具晃动，书本散落地上，部分墙体的墙皮脱落。学院立即启动应急响应，进行紧急疏散。
二、演练目的
（一）纪念2008年5.12汶川特大地震、2010年4.14玉树7.1级地震、2013年芦山“4.20”7.0级地震，缅怀在历次地震灾害中遇难的同胞们；

（二）提高全院师生应对突发事件的风险意识，帮助师生员工掌握应急避震的知识和方法，熟悉学院主要教学场所的应急疏散程序和逃生路线以及避难场所的位置，能够按照应急疏散通道标识所指示的路线和程序，快速、有序、高效地进行疏散； 
（三）培养学生听从指挥、遵守秩序、团结互助的品德，提高在地震灾害和其它紧急情况中自救互救的能力；
（四）检验五号、六号教学楼的应急疏散路线设计的合理性。
三、演练安排
（一）演练时间：
北京时间2013年5月9日上午11:10-11:50。
（二）参加人员：
参加地震应急疏散演练的人员为2013年5月9日上午第3、4节课在5、6号教学楼上课的师生，大学生志愿者地震灾害紧急救援队队员，经济管理系公共事业管理专业的学生；学院领导、各演练工作组人员，辅导员；三河市公安消防大队燕郊中队部分官兵。
（三）演练区域：
5号教学楼、6号教学楼、体育场和演练过程中涉及到的相关道路及区域。 现场指挥部和应急避险区设在学院体育场。
（四）演练内容：
应急避震、应急疏散、现场医疗急救示范演练（包括心肺复苏、止血与包扎）、消防示范演练（消防高空云梯救困、消防栓/带操作）。

四、演练准备及要求
（一）宣传工作。
2013年5月7日下发演练方案，在全院师生中加大宣传力度，营造演练氛围。
（二）动员及培训。
经济管理系负责对任课教师、辅导员、公共事业管理专业学生、大学生志愿者地震灾害紧急救援队队员和相关工作人员进行本次演练的培训和技术指导，并向有关人员发放教师手册和学生手册；各系辅导员组织召开班会，向学生讲明演练的程序、内容、时间和纪律要求，以及演练时所在教室的疏散路线和应到达的避险区域，并进行避震知识的教育。
（三）安全检查。
演练前（5月7日、8日）演练办公室组织有关部门对疏散路线必经之处和到达的“安全地带”进行实地检查，对存在问题及时整改，消除障碍和隐患，确保路线畅通和安全。5号楼疏散过程所经过的楼道、楼梯应保持畅通无阻，不堆积任何杂物、后勤处负责疏通疏散通道，演练当日责成专人在8点上课前打开所有疏散用门。
（四）其它事项。
届时在5号、6号教学楼自习的学生不参加本次演练，演练期间不离开教室。
不参加演练的师生员工保持正常的学习、工作秩序。
离退休办公室做好院内居住的职工家属的宣传工作，请无关人员届时不要前往演练区域。
五、组织机构与任务分解
（一）领导机构：
成立地震应急疏散演练工作领导小组，领导学院地震应急疏散演练工作。

组  长：齐福荣 薄景山 

副组长： 钟南才 刘春平 迟宝明 兰从欣 石 峰

成  员：学院全体中层干部

（二）指挥机构：
成立2013年防灾科技学院地震应急疏散演练指挥部，全面负责地震应急疏散演练工作。

指挥长：薄景山

副指挥长：钟南才 刘春平 迟宝明 兰从欣 石 峰

职    责：统管全局，协调各组关系，发布指挥命令。

指挥部下设办公室，负责从设计准备、演练实施、演练后期评估与总结各阶段的组织与协调工作。

指挥部办公室主任：李军 

副主任：边修蕊

成员：学院办公室工作人员

职责：

1. 组织编写、讨论、修改本次演练方案。
2.协助指挥长实施本方案。
3.按照指挥长命令，向各小组传达指挥部指示，协调各工作组的工作。
4.保持与各工作组的联系，及时取得信息，向指挥部汇报。
5. 督促检查各工作组在演练准备、实施、总结等各阶段的工作落实情况。

（三）工作机构：
指挥部下设应急疏散和安置组、通讯宣传组、安全保卫组、后勤保障组、专家技术组等5个工作组，分别在演练办公室的组织与协调下，负责完成各自的职责和任务。

1. 应急疏散和安置组：

责任部门：学生工作处

协助部门：教务处、各系、信息化管理中心、保卫处、后勤管理处

组长：侯逾昆
成  员：学生工作处、教务处工作人员，各系党政领导、学生工作办公室主任、辅导员、课堂任课教师，信息化管理中心、保卫处、后勤管理处工作人员，大学生志愿者地震灾害紧急救援队队员，公共事业管理专业学生。

职责：

（1）教务处负责统计2013年5月9日11：00-12：00在5号、6号教学楼上课的教室和学生人数、任课教师名单报指挥部办公室；信息化管理中心负责演练开始时各上课教室的多媒体设施上演练教学片的顺利播放。
（2）经济管理系安排公共事业管理专业学生提前对5号、6号教学楼的消防通道（应急疏散通道）进行标识，设置明显的疏散路线；演练时公共事业管理专业的学生担任疏散引导人员，在5号、6号教学楼的各楼层及楼梯口等疏散通道进行值守，维护主干疏散通道秩序，对疏散人群进行指挥引导和必要的保护；组织疏散引导人员在演练前熟悉疏散路线，掌握各教室上课情况，告知自习的学生不参加疏散、演练结束前不离开教室。

（3）任课教师在疏散演练开始前负责清点实到上课学生人数、组织学生观看演练教育视频资料、向学生通告疏散路线、安排两名同学留守教室中直至演练结束（负责看护师生物品）、负责组织所在教室学生安全逃生，疏散途中进行控制和引导。

（4）学生处负责安排大学生志愿者地震灾害紧急救援队进行紧急医疗救护演示。

（5）6号楼的学生疏散现场指挥由侯逾昆同志担任，5号楼的学生疏散现场指挥由谢长旺同志担任。

（6）在学院体育场西侧，设置明显的指挥部和避险区标识。从北向南依次为避险一区、二区、三区，指挥部及办公室，四区、五区、六区、七区。

（7）各避险区现场负责人对进入避险区的本系师生进行有序安置，上课教师向该区现场负责人汇报疏散到达人数，现场负责人在统计好本区应疏散学生数和实际到达指定区域的学生数后向指挥部办公室书面报告。
体育部提前通知演练期间在体育场上课的教师组织本班学生到本系避险区集合并将人数报避险区现场负责人。

学生处负责划定各避险区域。避险区的划分及责任人如下：

一区现场负责人：达勇   避险对象为地震科学系学生。

二区现场负责人：刘文堂 避险对象防灾工程系学生。

三区现场负责人：贾甚杰 避险对象为防灾仪器系的学生。

四区现场负责人：田力   避险对象为灾害信息工程系的学生。

五区现场负责人：冯海成 避险对象为经济管理系的学生。

六区现场负责人：刘晓岚 避险对象为人文社科系的学生。

七区现场负责人：于会珍 避险对象为外语系的学生。
2.通讯宣传组：
责任部门：党委宣传部 

协助部门：团委、信息化管理中心 

组长：王维新

成员：党委宣传部、团委、信息化管理中心工作人员

职责：

（1）负责指挥现场布置，制作并悬挂条幅。

（2）安排校园电视台负责现场直播，做好摄影摄像工作。
（3）保障通讯和网络畅通。

（4）安排广播室播音员值班，并提前做好音响调试。

 (5) 负责新闻简报的撰写和发布。
3.安全保卫组：

责任部门：保卫处

组长：韩炳东

成员：保卫处工作人员

职责 ：

（1）做好演练期间校园内主干疏散通道车辆禁行工作。

（2）安排人员维持体育场南北两个大门进出场秩序。

（3）向有关岗位和人员提供对讲机。

（4）协助疏散与安置组维护现场秩序。

（5）负责与燕郊消防中队的协调。

（6）负责与灾害信息系协商6号楼10层1002教室（南侧西翼）的使用事宜，此教室在演示消防云梯救援被困人员时使用。

（7）在高空云梯救援示范演练活动中，负责特种消防车周边的警戒与安全。
4.后勤保障与医疗救助组：
责任部门：后勤管理处
协助部门：保卫处 
组长：蒋锋

成员：后勤管理处、保卫处工作人员
职责：
（1）负责于演练前打开5号、6号教学楼的所有大门及通道，对学生疏散路线进行检查，清理疏散通道所有杂物，确保疏散线路畅通和安全（保卫处协助）。
（2）做好演练各项物资和应急药品、医疗器械、车辆保障，保持备战状态。
（3）在图书馆西侧广场设置医疗救护点，安排校园急救车和医务人员，随时准备处置医疗紧急情况。
（4）做好紧急情况下局部用电保障。
（5）后勤管理处安排专人演练期间负责6号教学楼电梯的关闭与开启。
5.专业技术组：
责任部门：经济管理系

组长：王慧彦 冯海成

成员：经济管理系相关工作人员，公共事业管理专业学生和任课教师。 
职责：

（1）设计疏散路线，完成本次演练方案的编写工作。
（2）负责编制、印刷教师手册、学生手册和疏散路线图。
（3）负责对任课教师、辅导员、公共事业管理专业学生、大学生志愿者地震灾害紧急救援队队员和相关工作人员进行本次演练的培训和技术指导，讲解演练的程序、内容、时间、要求以及疏散路线和应到达的避险区域，并进行避险知识教育；并向有关人员发放教师手册和学生手册。
（4）对本次演练进行全程监控、评估和总结。
（5）根据本次演练情况修订、完善地震应急疏散演练方案。
六、演练内容与程序
	阶段
	日期
	时间
	负责部门/人
(地点)
	任务和内容

	准
备
阶
段
	5月7日
	上午
	演练办公室
	下发《防灾科技学院2013年“防灾减灾”地震应急疏散演练方案》及有关材料

	
	
	下午
	各部门、单位
	对所属师生进行动员

	
	
	
	各演练工作组
	对本组成员进行工作部署

	
	5月8日
	13:00
-14:00
	指挥部办公室

/专业技术组
	召开培训会，明确演练工作的具体要求

	
	
	下午
	专业技术组
	粘贴疏散路线图及标识

	
	5月9日
	10:40
	保卫处
	迎接消防人员进入校园， 安排消防特型车在6号楼指定位置 

	
	
	11:00
	学生工作处
	大学生救援队在图书馆西侧集结

	
	
	11:05
	全体参演人员、各组人员
	到达指定位置 

	
	
	
	后勤保障与医疗救助组
	检查并关闭六号教学楼所有电梯

	
	
	
	各任课教师
	· 向学生宣讲演练程序和注意事项
· 告知学生疏散路线和应到达的避险区
· 和班级干部商量确定两名留守学生
· 组织本教室学生观看演练教学片

	
	
	11:10
	5,6号楼各层公共事业管理专业学生
	对所负责楼层教室逐一巡视，对没有课程安排教室内的学生事先通知，演练期间不要走动。

	
	
	11:15
	指挥部领、各现场负责人
	到达体育场指挥部位置，启动演练指挥

	
	
	11:20
	各组负责人
	通过对讲机向指挥长报告准备情况

	
	
	11:27
	指挥长
	通过对讲机和广播系统与疏散现场指挥校对时间

	演
练
阶
段
演

练

阶

段

演

练

阶

段


	5月9日

5月9日

5月9日
	11:30
	指挥长
	(模拟本地发生破坏性地震) 指挥长宣布防灾科技学院2013年地震应急疏散演练 开始， 5号、6号楼疏散现场指挥向演练人员发出疏散指令。

	
	
	
	谢长旺
(5号楼现场)
	(通过三声短促哨音发出第一次疏散、避险指令)
· 1、3层上课的师生立即疏散
· 2、4层上课师生在教室就地避险

	
	
	
	侯逾昆
(6号楼现场)
	(通过楼内广播系统发出第一次指令)
· 1、2、3层上课的师生立即疏散
· 其它楼层上课师生在教室就地避险



	
	
	11:31
	(指挥长通过对讲机向图书馆西侧待命的大学生救援队员发出指令)

	
	
	
	指挥长
	“大学生救援队，收到请回复！”

	
	
	
	救援队队长
	“收到！”

	
	
	
	指挥长
	“本地发生破坏性地震，请你们立即前往指挥部集结报到！”

	
	
	
	救援队队长
(图书馆西门)
	“是！”
(接到命令后，全体队员带着担架、装备，跑步进入体育场，并在指挥部前集结。)
期间:队长带队、1人扛旗、中间两遍口令、拿装备2人，破拆工具一套、剪切钳若干、绳索2根30米

	
	
	11:33
	救援队队长
(指挥部)
	(敬礼) “报告指挥长！大学生救援队奉命集结完毕，请指示!”

	
	
	
	指挥长
	“根据报告,6号楼一层大厅有同学受伤被困,请立即前往营救!”

	
	
	
	救援队队长
	“是！”

(队长指挥队员跑步前往6号楼（途中2遍口令），进入一楼大厅后队员使用担架将伤员护往指挥部

	
	
	
	谢长旺
(5号楼现场)
	(通过三声短促哨音发出第二次演练指令)
5号楼2、4层上课的师生开始疏散

	
	
	
	侯逾昆
(6号楼现场)
	(通过楼内广播系统发出第二次演练指令)
· 4、6、8、10、12层上课的师生开始疏散
· 其他楼层学生在教室避险

	
	
	11:34
	韩炳东
(6号楼现场)
	(通过对讲机)”报告指挥长！6号楼10层出现火情，有两名学生被困，情况十分危急,请指示！”

	
	
	
	指挥长
	“收到！立即联系消防队请求支援！”

(保卫处通知消防官兵开始高空施救演练)

	
	
	11:35
	燕郊消防中队 (6号楼现场)
	升起云梯从楼外至该教室窗户外救出“学生”并落下云梯

	
	
	11:36
	侯逾昆
(6号楼现场)
	(通过楼内广播系统发出第三次演练指令)
5、7、9、11层上课的师生开始疏散

	
	
	11:41
	救援队队长
(指挥部)
	“报告指挥长!从6号楼现场运来5名伤员，需要马上进行院前救治，请指示!”

	
	
	
	指挥长
	“立即通知医疗小组实施急救!”

	
	
	11:42
	救援队医疗组
(指挥部)
	(同时进行几种现场急救处理演练)
· 平板担架一个：脊椎受伤，使用颈托固定头部。
· 栏式担架一个： 假人（心肺复苏）
· 自制担架一个：腿骨骨折，使用木板、绳索固定双腿。
· 船型担架：假人（心肺复苏）
· 医用担架：包扎大臂



	
	
	11:47


	救援队医疗组组长
	(敬礼)”报告指挥长,伤员急救处理完毕，请指示！”

	
	
	
	指挥长
	“立即将伤员送至医疗点!”

	
	
	
	救援队医疗组组长
	“是！”(队员抬伤员至图书馆西门，之后跑步从北门进入操场,与其他人员汇合。)

	
	
	11:48
	各任课教师

(指挥部)
	向该区域现场负责人准确报告本教室人数和实际到达避险区的人数

	
	
	11:49
	各避险区现场负责人
	本区集结人数进行统计后，向指挥部办公室书面报告避险区集结总人数和疏散情况

	总结
	
	11:50
	指挥长
	提议为历次地震灾难中遇难同胞默哀1分钟

进行现场点评

宣布演练结束


七、演练有关要求和注意事项

（一）各系和相关部门要高度重视本次演练，做好动员和工作部署，并于5月7日下班前将本方案传达到每一位参加演练的教师、学生和有关工作人员。

演练进行期间，在5号、6号教学楼自习的学生不参加本次演练，在演练期间不要离开教室。各系学生工作人员要在演练前将本通知告知本系所有学生。

（二）参加演练的全体人员要树立“安全第一、尽职尽责”的思想，熟记演练程序和要求，服从安排，听从指挥，确保演练顺利进行。

各任课教师是本教室学生应急疏散演练的第一责任人，要妥善组织好学生按照确定的疏散路线疏散，保障学生安全有序地到达指定避险区。

（三）演练时按照规定的疏散路线进行，不得随意改变疏散路线。

（四）如演练时发生意外事故，立即报告指挥部办公室。

（五）在总指挥长宣布演练结束前，参加演练的师生不得离开指定地点。
八、演练要领
1. 演练指令发出后，任课教师应马上打开前门，同时命令距离后门近的同学打开后门，告知学生“地震来了，听指挥”。需要就地避险时，要指挥学生迅速双手抱头、闭眼，躲在各自的课桌下或课桌边，尽量蜷曲身体，降低身体重心，并尽可能用书包保护头部。

2. 躲避的姿势：将一个胳膊弯起来保护头部不让杂物击中，另一只手用力抓紧桌腿；在墙角躲避时，把双手交叉放在脖子后面保护自己，可以拿其他保护物品遮住头部和颈部；卧倒或蹲下时，也可以采用以下姿势：脸朝下，头近墙，两只胳膊在额前相交，右手正握左臂，左手反握右臂，前额枕在臂上，闭上眼睛和嘴，用鼻子呼吸。

3.需要疏散时，任课教师告知学生，地震暂时已过，现在要迅速撤离教室。各楼层拐角处安全疏导员不能擅自离开岗位，并敦促学生安全疏散，坚决杜绝挤压、踩踏事件的发生。

4.每个教室靠门的学生立即把门打开，按座次撤出教室，以教室为单位有序撤出，任课教师负责疏散。

5.每班按照一路纵队从前后门向室外疏散，每一排纵队排头、排中、排尾安排班委干部，提醒同学注意纪律、姿势，疏散时控制好人员步伐。

6.疏散时快步行走，一律禁止跑步疏散；在撤离途中，如出现拥挤摔倒，后面及楼梯口学生应立即大声喊"停"，同时停止不动，各任课教师、楼梯护导员命令本班学生停下，等险情排除后，再招呼其按顺序撤出。

7.疏散过程中，行走在走廊时用双手护住头部，下楼梯时一只手护住头部，一只手扶楼梯杆或墙壁，到教学楼外，双手护住头部，一直到指定的地点。

8.学生在老师带领下有秩序从楼梯向下撤离，并按照预定的疏散路线，迅速撤离到安全避险区。
9.疏散过程中要保持安静，以便能清楚地听到疏散控制人员的指令。

10.所有学生在楼梯疏散时，行进中必须列为两队，一队靠墙，一队靠楼梯，前后保持两个台阶的间距。

11.班级相关负责人到达相应疏散场地后，要立即清点班级人数、安抚情绪，保障演练后尽快恢复正常生活秩序。

12.辅导员在避险区帮助现场负责人维持秩序。

13.班长协助任课教师清点人数并上报避险区负责人，该避险区负责人汇总人数并上报指挥部。 
14.班级到达指定避险区域后，所有学生席地而坐，以便观摩后续其它演练内容。
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